Veranstaltungskalender fiir Bremen %
April - Juni 2024

Bildbeschreibung: Seniorinnen und Senioren spielen ein Gesellschaftsspiel.

APRIL

Montag, 10:00 - 11:30 Uhr
o Internetich komme - Smartphone und Tablet

08

Tanzcafé Vegesack

Dienstag, 16.04., 14.05. und 11.06.2024

Mit guter Laune, einen schon geschmiickten Saal und Musiker
Hans-Jiirgen Dymala.

Inklusive 2 Tassen Kaffee und ein Stiick Torte pro Eintrittskarte.

Bildbeschreibung: Tanzende Paare

Café Gabriely in OTe

Donnerstag, 30.05.2024

Bei leckerem Essen, Kaffee und Kuchen wird geklont, gelacht und
vielleicht auch getanzt. Ein Beisammensein mit musikalischer
Unterhaltung von Sabine Gal.

Bildbeschreibung: Eine Frau bedient sich am Essensbuffet

Waller Stadtteilfest

Samstag und Sonntag, 15./16.06.2024

Sommerliches Fest fiir alle Generationen. Zwischen der
Wartburgstr. bis zum Waller Ring erwartet Sie Musik, Kultur,
ein Flohmarkt und viele weitere Highlights.

Bildbeschreibung: Besucherinnen und Besucher auf einem bunten StraRenfest

Schifffahrt 0OCEANA

Dienstag, 18.06.2024

Die Weser entlang bis nach Bremerhaven und zuriick. Genie3en
Sie einen Tag auf dem Wasser. Inklusive Kartoffeleintopf auf der
Hinfahrt sowie Kaffee und Kuchen auf der Riickfahrt.

Bildbeschreibung: Das Schiff Oceana

Technik kennenlernen & fiir die Gesundheit nutzen;
Stadtteil-Bibliothek Osterholz, Werkstatt Alter, Walliser Str. 125, Osterholz

Anmeldung: Sabine Schweers, Tel.: 0421 - 36 13 638

Preis: kostenlos

0 9 Dienstag, 18:00 Uhr

e Veranstaltung: Wohnen in Gropelingen
mit den Senatorinnen Unsal und Schilling;
Praventionsrat- West, na’ Helene Kaisen, Beim Ohlenhof 10, Gropelingen

Anmeldung: nicht erforderlich
Preis: kostenlos

11

Donnerstag, 14:30 Uhr - 17:00 Uhr
o Musikexpress mit Sabine Gal

Tanzen zu Musik, die direkt in die Beine geht;
Nachbarschaftstreff Vahrer See, Berliner Freiheit 9¢, Vahr

Anmeldung: Barbara Schneider, Tel.: 0152 - 36 89 47 53
Preis: 3,00 €, inkl. Kaffee und Kuchen

1 6 Dienstag, 14:00 Uhr
o Tanzcafé - Osterfete

mit Live-Musik; Kulturbiiro Bremen Nord, Gustav-Heinemann-Biirgerhaus, Kirchheide 49, Vegesack

Anmeldung: nicht erforderlich

Preis: TK 9,00 €, VVK 7,00 € im Café des Biirgerhauses

16

Dienstag, 15:00 - 17:15 Uhr
o Fiihrung durch das alte Dorf Schwachhausen

Schwachhausen erkunden; Bremer Volkshochschule, Horner Heerstr. 30, Schwachhausen
Anmeldung: Bremer Volkshochschule, Tel.: 0421 - 36 11 23 45

Preis: 10,00 €

Samstag, 20:00 - 23:00 Uhr
2 0 o Chorfest 2024
mit vier Ensembles, moderiert von Hans-Martin Sanger;
Biirgerhaus Hemelingen e.V., Godehardstr. 4, Saal, Hemelingen

Anmeldung: Tel.: 0421 - 45 61 98
Preis: Vorverkauf 10,00 €, Abendkasse 12,00 €

Mittwoch, 11:00 - 12:30 Uhr
2 4 @ Schone, neue Welt
Digitalisierung im Alltag, jeden Mittwoch;
bras e.V., Klonhof, Nimweger Str. 11, Huchting

Anmeldung: Klonhof, Tel.: 0421 - 25 84 210

Preis: kostenlos

27

Samstag, 12:00 - 18:00 Uhr
e Seniorenmesse ,,60 plus - Da geht was!

Messe fiir dltere Menschen in Huchting®;
Stadtteilakteure aus Huchting und Bremen, Roland-Center, Alter Dorfweg 30-50, Huchting

Anmeldung: nicht erforderlich
Preis: kostenlos

Dienstag, 16:00 - 17:00 Uhr
3 0 o Wir lesen!
Gemeinsam Literatur genielRen;
Stadtbibliothek Bremen, Zentralbibliothek, Am Wall 201, Friedo-Lampe-Raum, Mitte

Anmeldung: nicht erforderlich, Anzahl der Pldtze begrenzt

Preis: kostenlos

100 JAHRE

GEWOBA
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EINE FUR ALLE
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Donnerstag, 13:30 - 16:30 Uhr
0 2 e Spielnachmittag & Skatrunde
Jeden Donnerstag; bras e.V., Café Rosengarten, Antwerpener Str. 22, Huchting
I Anmeldung: nicht erforderlich, Infos: Tel.: 0421 - 69 61 660

Preis: kostenlos

04 Samstag, 13:00 - 21:30 Uhr
@ Huckelrieder Spieletreff

Ein ganzer Tag im Zeichen des Brettspiels;
Quartierszentrum Huckelriede, Niedersachsendamm 20a, Huckelriede

Anmeldung: nicht erforderlich, Infos Tel.: 0421 - 49 18 25 45
Preis: kostenlos

Mittwoch, 15:00 - 17:00 Uhr
1 5 e Schlager , Herzbeben”
Musikvortrag von und mit Jiirgen Ferber;
Begegnungszentrum Plus im na’ Helene Kaisen, Beim Ohlenhof 10, Gropelingen
I Anmeldung: Tel.: 0421 - 69 14 580
Preis: 3,00 €

Donnerstag, 10:30 - 12:00 Uhr
1 6 e Derrote Faden fiir den Ruhestand: Info-Vortrag
Vorstellung des AWO-Projektes fiir einen aktiven und engagierten Ruhestand;
AWO Bremen, Berliner Freiheit 9¢, Vahr
Anmeldung: Herr Matzner, Tel.: 0421 - 40 88 77 13
I Preis: kostenlos

1 6 Donnerstag, 14:30 - 17:00 Uhr
o Liedervon Wind und Wellen
Bekannte und weniger bekannte Shantys und Seasongs, auch zum Mitsingen; Nachbarschaftstreff Vahrer
See, Berliner Freiheit 9¢, Zugang {iber Otto-Suhr-Strale, Vahr
I Anmeldung: Barbara Schneider, Tel.: 0152 36 89 47 53
Preis: 3,00 €, inkl. Kaffee und Kuchen

Donnerstag, 10:30 - 12:00 Uhr
2 3 o Computer Gesprachskreis
Sicherer Umgang mit dem Computer;
Kulturbiiro Bremen Nord, Gustav-Heinemann-Biirgerhaus, Kirchheide 49, Vegesack

Anmeldung: Lutz Rdber, Tel.: 0421 - 63 60 824
Preis: kostenlos

Samstag, 10:00 - 17:00 Uhr
2 5 o Pflanzenmarkt

im Bremer Rhododendron-Park, Veranstaltung am Sa. und So.;
Stiftung Bremer Rhododendron-Park, Parkplatz Deliusweg, Horn

Anmeldung: nicht erforderlich
Preis: kostenlos

2 8 Dienstag, 18:15 - 20:00 Uhr
o ,,Geschichtstreff” mit Angela Piplak
Offener Treff flir Geschichtsinteressierte; Kulturhaus Walle Brodelpott e.V., Schleswiger Str. 4, Walle

Anmeldung: Tel.: 0421 - 39 62 101
Preis: kostenlos (Raumlichkeiten sind nicht barrierefrei)

Donnerstag, 12:30 - ca. 15:30 Uhr
3 0 o Exklusiv fiir Mietende der GEWOBA - Café Gabriely
Mittagsbuffet mit Live-Musik; Café Gabriely, Otto-Brenner-Allee 44/46, Osterholz
I Anmeldung: GEWOBA, Tel.: 0421 - 36 72 170
Preis: 5,00 €

100 JAHRE

EINE FUR ALLE



Dienstag, 15:00 - 17:00 Uhr
04. Slow Dating

Langsames Kennenlernen fiir Menschen ab 65+ ;

LVG & AFS, Biirgerhaus Hemelingen e.V., Godehardstr. 4, Saal, Hemelingen

Anmeldung: Tel.: 0421 - 45 61 98
Preis: kostenlos, Kaffee und Kuchen 5,00 €

1 1 Dienstag, 10:00 - 11:00 Uhr
e Fitbis 101
Gemeinsam in Bewegung; Bremer Heimstiftung, Stadtteilhaus Blockdiek, Miilheimer Str. 1-3, Blockdiek
I Anmeldung: nicht erforderlich, C. Graf Tel.: 0421 - 43 79 088
Preis: kostenlos

Mittwoch, 15:00 - 17:00 Uhr
1 2 o Folklore und Pop ,,Die schonsten Lieder der Welt”
Musikvortrag von und mit Jiirgen Ferber;
Begegnungszentrum Plus im na’ Helene Kaisen, Beim Ohlenhof 10, Gropelingen

Anmeldung: Tel.: 0421 - 69 14 580
Preis: 3,00 €

1 3 Donnerstag, 14:30 - 17:00 Uhr
e 1. Bremer Ukulelenorchester
Gute Laune und tolle Musik sind garantiert; Nachbarschaftstreff Vahrer See , Berliner Freiheit 9¢c, Vahr

Anmeldung: Barbara Schneider, Tel.: 0152 36 89 47 53
Preis: 3,00 €, inkl. Kaffee und Kuche

1 5 Samstag, 14:00 - 19:00 Uhr
o Hemelinger Markt 2024
Eine Sommersause fiir Alle; Biirgerhaus Hemelingen e.V., Godehardstr. 4, Qutdoor, Hemelingen

Anmeldung: nicht erforderlich
Preis: kostenlos

Sonntag, 11:00 - 18:00 Uhr
1 6 o ,Waller Stadtteilfest”
Sommerliches Fest fiir alle Generationen; Kulturhaus Walle
Brodelpott e.V., zwischen Vegesacker Str.- Wartburgstr., Walle

Anmeldung: nicht erforderlich
Preis: kostenlos

Dienstag, 09:45 - ca. 19:15 Uhr
1 8 o Exklusiv fiir Mietende der GEWOBA - Schifffahrt
mit der OCEANA nach Bremerhaven und zuriick;
GEWOBA, Abfahrt Martinianleger, Mitte

Anmeldung: GEWOBA, Tel.: 0421 - 36 72 170
Preis: 25,00 € inkl. Mittagessen und Kaffee und Kuchen

Donnerstag, 16:00 - 18:30 Uhr
2 0 @ Stricken und mehr

Gemiitliche Handarbeitsrunde bei Kaffee und Tee;

Martinsclub e.V., Quartierszentrum Huckelriede, Niedersachsendamm 20a, Huckelriede

Anmeldung: nicht erforderlich
Preis: kostenlos, Material bitte mitbringen

2 1 Freitag, 15:00 Uhr
e Neue Freundschaften im Alter
im Café des Biirgerhauses; Kulturbiiro Bremen Nord,

Gustav-Heinemann-Biirgerhaus, Kirchheide 49, Vegesack
I Anmeldung: I. Korthauer, Tel.: 0421 - 63 62 035

Preis: kostenlos

100 JAHRE

EINE FUR ALLE



